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Um segmento cada vez mais forte

Com o aumento da expectativa de vida, passamos pela 
intensificação da população de idosos. Em 20 anos, o segmento no 
Brasil ultrapassará a marca dos 30 milhões e representará quase 
13% da população. 

Garantir qualidade de vida a esse conjunto de pessoas 
é responsabilidade da sociedade. Uma existência isolada, junto 
à família ou em casas de recolhimento, distante de qualquer 
perspectiva de vida social será, cada vez mais, coisa do passado. 
O governo do Estado de São Paulo sabe disso e trabalha para isso, 
apostando numa vida saudável e digna para os cidadãos da terceira 
idade.

Grupos que aglutinam essa importante parcela da população 
paulista respondem ao desejo de pertencer a um grupo social que 
acumulou experiências por toda uma geração, acrescentando novas 
e preciosas vivências.

Conscientes de que o Turismo age como alavanca para 
diversas atividades nas áreas de lazer, cultura, esportes e saúde, 
objetivamos oferecer, com a presente publicação, meios para a 
ocupação do tempo livre que os adultos tanto almejam, com ênfase 
na aquisição de novas amizades e na valorização de atividades 
prazerosas. 

O Guia de Serviços estimula a atividade turística ao reunir 
estabelecimentos – de agências de turismo à rede hoteleira, 
passando por vários prestadores de serviços – que desejam atrair 
idosos com descontos e promoções, prometendo atendimento 
especial e diferenciado. 

Para quem já trabalhou tanto, a ordem agora é passear!

Marco Antonio Castello Branco
Secretário Executivo de Turismo



Sala São Paulo / Foto: Sérgio Andrade
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Casa das Rosas / Foto: Secretaria de Estado da Cultura
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AGÊNCIAS – Capital

SÃO PAULO

CASA DA MATA TURISMO & EDUCAÇÃO AMBIENTAL
R. Bartuíra, 189 – Vila das Mercês
São Paulo, SP – CEP: 04164-180
Telefone: (11) 6351-7270 – Fax: (11) 6351-3013
www.casadamata.com.br
E-mail: contato@casadamata.com.br

Especializada no atendimento a grupos de terceira idade, 
realiza desde passeios de um dia a pacotes internacionais. 
Características: preços específicos para a terceira idade nos 
pacotes próprios; estímulo à integração entre os viajantes; 
contato com a natureza. Nos pacotes de terceiros, oferece 5% de 
desconto durante o ano inteiro.

CLASS TOUR PASSAGENS E TURISMO
R. Bela Cintra, 986 – 6o. andar – Consolação 
São Paulo, SP – CEP: 01415-000
Telefone: (11) 3017-6766 – Fax: (11) 3017-6718
www.classtour.com.br
E-mail: classtour@classtour.com.br

Oferece 3% de desconto durante o ano inteiro e atende grupos 
diversos, inclusive da terceira idade.
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CR - CENTRAL DE RESERVAS
Av. São Luiz, 187 – sala 14 – Centro
São Paulo, SP – CEP: 01046-001
Telefone: (11) 3231-2088 – Fax: (11) 3231-2088
www.crviagens.com.br
E-mail: crviagens@crviagens.com.br

Promove pacotes nacionais e internacionais, com desconto de 
1,5% em passagens aéreas durante o ano inteiro. Oferece 
desconto de 3% para viagens individuais e de 5% para excursões 
de grupos de pelo menos 35 pessoas. É especializada em viagens 
rodoviárias para a terceira idade. 

ENTUR VIAGENS E TURISMO
R. Martinico Prado, 26 conj. 32 - Higienópolis
São Paulo, SP – CEP: 01224-010
Telefone: (11) 3362-1141/0010 – Fax: (11) 3333-6653
E-mail: entur@uol.com.br

Organiza pacotes aéreos e rodoviários, com condições especiais 
para a terceira idade, promovendo descontos durantes o ano 
inteiro que podem chegar a 10%.
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FREEWAY SENIORS
R. Capitão Cavalcanti, 322 – Vila Mariana
São Paulo, SP – CEP: 04017-000
Telefone: (11) 5088-0999 – Fax: (11) 5574-1141
www.freeway.tur.br
E-mail: freeway@freeway.tur.br

Operadora de Ecoturismo há 20 anos, oferece programação 
exclusiva para idosos com mais de 60 anos, com passeios leves, 
ricos em atividades e que privilegiam o conforto. Na baixa 
temporada, exceto em feriados, oferece a esse público 10% de 
desconto.

GRAFFIT VIAGENS E TURISMO
R. Carlos Petit, 423 - Vila Mariana
São Paulo, SP – CEP: 04110-001
Telefone: (11) 5579-3629 – Fax: (11) 5549-9569
www.graffit.com.br
E-mail: graffit@graffit.com.br

O público da terceira idade conta com passeios histórico-culturais 
na cidade de São Paulo ou nas proximidades, em ônibus de 
turismo com guias especializados, de apenas um dia; também 
conta com viagens curtas de final de semana. Entre os destinos, 
Paranapiacaba, Embu das Artes e Itu. Com relação a viagens mais 
longas: na baixa temporada, roteiros próprios são programados 
com 10% de desconto em passagens áreas; pacotes de terceiros 
são fornecidos com 2% de desconto.
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MEMORIAL TURISMO
Viaduto Nove de Julho, 160 – 16 º, sala 163 - Bela Vista
São Paulo, SP - CEP: 01050-060
Telefone: (11) 3255-2111 – Fax: (11) 3214-3188
E-mail: memotur@terra.com.br

Conhecida por levar grupos às Jornadas Mundiais da 
Juventude e aos Encontros Mundiais da Família, convocados 
pelo Papa João Paulo II, a agência tem tradição em viagens 
para a terceira idade. Oferece preços especiais conforme o 
período e o destino.

NEW DEAL VIAGENS E TURISMO 
R. Caiubí, 553 – Perdizes
São Paulo, SP CEP: 05010-000
Telefone: (11) 3675-4942 – Fax: (11) 3875-5587
www.zeronet.com.br/newdeal
E-mail: newdeal@zeronet.com.br

Oferece desconto de 10% na baixa temporada e atende grupos 
diversos, inclusive da terceira idade.
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NIKKO TRAVEL SERVICE TURISMO
R. Domingos de Morais, 348 – Sl. 09 e 11 – Vila Mariana
São Paulo, SP – CEP: 04010-000
Telefone: (11) 5573-8422 – Fax: (11) 5579-5432
E-mail: reservas@nikkoturismo.com.br

Pacotes nacionais e internacionais. Durante o ano inteiro, pode 
oferecer desconto de 10% em pacotes próprios e 5% em pacotes 
de terceiros. Em excursões rodoviárias para grupos de clubes, 
associações e escolas, oferece desconto de 10% apenas para 
associados. 

RDC FÉRIAS, HOTÉIS E TURISMO
Av. Paulista, 2001 – 1º andar – Cerqueira César
São Paulo, SP – CEP: 01311-931
Telefone: 0800 55 2600 – Fax: (11) 3145-0281
www.rdc-ferias.com.br
E-mail: rdc@rdc-ferias.com.br

Sistema de título patrimonial, no qual a mensalidade dá direito a 
sete diárias de hospedagem, com café da manhã, em apartamento 
para até três pessoas, em hotéis de diversas redes, em todo o 
Brasil.
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SAMPA TOUR OPERADORA DE TURISMO
Av. Sargento Geraldo Santana 181, Sl. 8 – Sto. Amaro
São Paulo, SP – CEP: 04674-225
Telefone: (11) 5524-0715 – Fax: (11) 5548-9490
www.sampatour.com.br
E-mail: sampatour@sampatour.com.br

Viagens culturais e de lazer, pacotes de um dia ou mais com 5% 
de desconto durante o ano inteiro.

SAN DOMINGO VIAGENS E TURISMO
Av. Paulista, 726 – 14º andar, conj. 1408 – Paraíso
São Paulo, SP – CEP: 01310-910
Telefone: (11) 3284-0511 – Fax: (11) 3284-0511
www.sandomingo.com.br
E-mail: sandomingo@sandomingo.com.br

O diferencial é um local para um dia de lazer em Guararema – o 
Casarão San Domingo – com programação especial para grupos 
de terceira idade. Durante o ano inteiro, oferece 2% de desconto 
em pacotes diversos nacionais e internacionais.
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SANTA RITA VIAGENS E TURISMO
R. Senador Elói de Souza, 50 – Vila Silvia
São Paulo, SP – CEP: 03821-060
Telefone: (11) 6546-1666 – Fax: (11) 6546-6601
www.turismosantarita.com.br
E-mail: agencia1@turismosantarita.com.br 

Roteiros rodoviários para o interior de São Paulo, Rio de Janeiro 
e Sul de Minas, com passeios de um dia e de finais de semana. 
Destaque para as festas regionais sazonais, como a Festa do 
Morango, em Atibaia. Na baixa temporada, somente de segunda a 
sexta, oferece descontos de 3% em pacotes de terceiros, 5% em 
pacotes próprios e 12% em pacotes para grupos de 40 pessoas, 
aos quais oferece ainda duas cortesias.
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SOL E VIDA VIAGENS E TURISMO
Largo do Arouche, 96 – Sl 02 - Centro
São Paulo, SP – CEP: 01219-010
Telefone: (11) 3333-5713 – Fax: (11) 3333-7992
E-mail: turismosolvida@yahoo.com.br

Trabalha com várias operadoras, como a CVC Turismo; pacotes 
próprios com desconto de 5% na baixa temporada.

TIMBÓ TURISMO CULTURAL E LAZER
R. Raimundo Testa, 15 – Santo Amaro
São Paulo, SP – CEP: 04754-040
Telefone: (11) 5547-9756 – Fax: (11) 5521-3094
www.timbotur.com.br
E-mail: timboturismo@terra.com.br

Serviços de vans e micro-ônibus para pequenos grupos e roteiros 
curtos como Fazendas de café, passeios de trem, centros de 
artesanato. Descontos especiais para grupos com destino a 
Salesópolis (nascente do Rio Tietê), com almoço em um rancho. 
Até 10% de desconto para viagens de um dia durante o ano 
inteiro (ou na baixa temporada).
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TABOÃO DA SERRA

INTERSUL TRANSPORTE E TURISMO
Rodovia Régis Bittencourt, 1.300 – Jd. Monte Alegre
Taboão da Serra, SP (RMSP) – CEP: 06768-000
Telefone: (11) 4135-2404 / 4701-0198
Fax: (11) 4701-5091
www.intersul-transporte.com.br
E-mail: shirley@intersul-transporte.com.br

Serviços e pacotes turísticos diversos, como viagens a parques 
temáticos. Desconto especial durante o ano inteiro no fretamento 
de ônibus e vans para todo o Brasil.

- 15 -



Conservatório da cidade de Tatuí / Foto: Fernandes Dias Pereira
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AGÊNCIAS- Interior

BROTAS

TERRA DE AVENTURA AGÊNCIA DE VIAGENS E TURISMO
R. Ernesto Marinelli, 235 - Centro
Brotas, SP – CEP: 17380-000
Telefone: (14) 3653-4700 – Fax: (14) 3653-4788
www.terradeaventura.com.br
E-mail: terra@terradeaventura.com.br

A idade não impede a prática de esportes radicais: a agência 
oferece programações especiais para grupos da terceira idade. E 
só clientes da terceira idade ganham desconto de 25% durante 
o ano inteiro sobre atividades como rafting, bóia-cross e duck, 
devidamente adaptados.

JALES

COSTA AZUL TURISMO
R. Dez, 2.656 – Centro
Jales, SP – CEP: 15700-000
Telefone: (17) 3632-6333 – Fax: (17) 3632-6333
www.costaazul.com.br
E-mail: costaazul@melfinet.com.br

Experiente em cruzeiros marítimos, a agência oferece tarifas 
especiais para grupos de terceira idade. Excursões em ônibus 
fretados e pacotes aéreos nacionais e internacionais. Reservas 
em hotéis, como a Pousada do Rio Quente, com tarifa diferenciada 
para a terceira idade. O segmento ganha 5% de desconto em 
diferentes serviços e pacotes durante o ano inteiro.
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PIRACICABA

TORRES TURISMO
Av. Beira Rio, 1001 – Centro
Piracicaba, SP – CEP: 13400-820
Telefone: (19) 3417-2300 – Fax: (19) 3417-2301 
www.torresturismo.com.br
E-mail: torres@torresturismo.com.br

Fundada há 40 anos, a agência se especializou no atendimento 
ao público da terceira idade – providencia documentação para as 
viagens, por exemplo. Descontos de 5% em pacotes de terceiros 
e de 10% em pacotes próprios, durante o ano inteiro; grupos 
podem obter até 30% de desconto. Excursões rodoviárias, 
ferroviárias, fluviais e aéreas, incluindo reservas de hotel.

SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

AEREOTUR VIAGENS E TURISMO
R. Euclides Miragaia, 394 – sala 314 – Centro
São José dos Campos, SP – CEP: 12245-901
Telefone: (12) 3943-3400 – Fax: (12) 3943-3400
www.aereotur.com.br
E-mail: aereotur@aereotur.com.br

Grupos da terceira idade estão entre as prioridades da agência, 
que oferece pacotes específicos, com ênfase no Turismo Regional, 
e acompanhamento especial. Oferece 10% de desconto em 
pacotes próprios durante o ano inteiro.



Navega São Paulo / Foto: Fernandes Dias Pereira



Orla da praia, em Peruíbe / Foto: Sérgio Andrade
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AGÊNCIAS - Litoral

ILHABELA

TRILHAMAR AGÊNCIA DE TURISMO E VIAGENS
Av. Princesa Isabel, 744 – Praia do Perequê
Ilhabela, SP (Litoral) – CEP: 11630-000
Telefone: (12) 3896-2744 – Fax: (12) 3896-1206
E-mail: moramora@iconet.com.br

Desenvolve um trabalho diferenciado no turismo da terceira 
idade, com roteiros, hospedagem, alimentação, monitores, 
veículos, barcos e escunas adaptados para o maior conforto deste 
segmento. Pode oferecer desconto de 10% durante o ano inteiro.
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AGÊNCIAS - Outros Estados

CEARÁ

HISSA TUR VIAGENS E TURISMO
Av. Jovita Feitosa, 1206 – Parquelândia
Fortaleza, CE – CEP: 60455-410
Telefone: (85) 243-4545 – Fax: (85) 214-5857
www.hissatur.com.br
E-mail: hissatur@hissatur.com.br

Passagens, cruzeiros marítimos, excursões aéreas e terrestres 
estão na pauta, que oferece programas especiais para a terceira 
idade com 3% de desconto na baixa temporada.

MATO GROSSO DO SUL

ZAELIN’S REPRESENTAÇÕES DE HOTÉIS
R. XV Novembro, 310 - 7º andar – sl. 704 – Centro
Campo Grande, MS – CEP: 79002-141
Telefone: (67) 383-6848 – Fax: (67) 3029-6848
www.zaelinhoteis.com.br
E-mail: reservas@zaelinhoteis.com.br

Centrada em hospedagem, a agência indica hotéis no Centro-
Oeste, como Campo Grande e Pantanal (MS), e em diferentes 
cidades brasileiras, como Bento Gonçalves (RS), e Curitiba (PR), 
oferecendo 15% de desconto para a terceira idade o ano todo.



Capela  do Palácio da Boa Vista / Foto: Daniel Guimarães



Museu da Casa Brasileira / Foto: Secretaria de Estado da Cultura
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HOTÉIS – Capital

SÃO PAULO

ACSC – RESIDENCIAL SANTA CATARINA
R. Leôncio de Carvalho, 98 - Paraíso
São Paulo, SP – CEP: 04003-010
Telefone: (11) 3177-2900 / Fax: (11) 3177-2979
www.residencialsantacatarina.com.br 
E-mail: recepcao@residencialsantacatarina.com.br 

Localizado próximo à Avenida Paulista, possui apartamentos 
adaptados para a terceira idade, todos com barras de apoio 
e banho retrátil. A área comum é livre de degraus e o piso é 
antiderrapante. Conta com salas especiais para atividades físicas 
e plantão médico 24 horas. Oferece desconto de 10% para a 
terceira idade.

BLUE TREE CONVENTION IBIRAPUERA
Av. Ibirapuera, 2927 - Moema
São Paulo, SP – CEP: 04029-200
Telefone: (11) 5053-2200 – Fax: (11) 5053-2216
www.bluetree.com.br
E-mail: vendas.conv@bluetree.com.br

Possuindo apartamentos adaptados para a terceira idade, todos 
com barras de apoio e banho retrátil. A área comum não possui 
degraus e o piso é antiderrapante. Oferece desconto de 30%, 
exceto em períodos de Fórmula 1.
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BLUE TREE TOWERS FARIA LIMA
Av. Brigadeiro Faria Lima, 3989 – Vila Olímpia
São Paulo, SP – CEP: 04538-133
Telefone: (11) 3896-7544 – Fax: (11) 3896-7545
www.bluetree.com.br
E-mail: vendas.farialima@bluetree.com.br

Conta com apartamentos adaptados para pessoas 
com necessidades especiais e andares para não-fumantes, 
piscina aquecida, sauna seca, hidromassagem e 
fitness center. Restaurante com culinária internacional, 
música ao vivo de segunda a quinta-feira. Dispõe de heliponto 
e estacionamento. Oferece desconto de 45% sobre a tarifa 
balcão – categoria luxo.

BLUE TREE TOWERS IBIRAPUERA
Av. Ibirapuera, 2577 - Moema
São Paulo, SP – CEP: 04029-200
Telefone: (11) 5091-1700 – Fax: (11) 5091-1701
www.bluetree.com.br
E-mail: reservas.ibirapuera@bluetree.com.br

Possui andares para não-fumantes e apartamentos para 
deficientes físicos, piscina com deck, jardim, bar e sala de 
ginástica. Oferece desconto de 10% o ano todo.
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BLUE TREE TOWERS MORUMBI CONVENTION CENTER
Av. Roque Petroni Júnior, 1000 – Brooklin Novo
São Paulo, SP – CEP: 04707-000
Telefone: (11) 5187-1200 – Fax: (11) 5187-1221
www.bluetree.com.br
E-mail: morumbi@bluetree.com.br

Conta com apartamentos para deficientes fisicos, piscina, sauna, 
sala de descanso com hidromassagem, fitness center e spa. 
Oferece desconto de 45% no final de semana.

BLUE TREE TOWERS NAÇÕES UNIDAS
R. Fernandes Moreira, 1371 – Chácara Santo Antonio
São Paulo, SP – CEP: 04716-003
Telefone: (11) 5189-6555 – Fax: (11) 5189-6556
www.bluetree.com.br
E-mail: vendas.nacoes@bluetree.com.br

Dispõe de piscina coberta e aquecida, sauna seca e fitness center. 
Serviço de van gratuito, de segunda a sexta-feira, das 07:00h às 
19:00h para a região (capacidade máxima 12 pessoas). Oferece 
desconto de 45% durante o ano todo sobre tarifa balcão vigente.
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BLUE TREE TOWERS VILA OLÍMPIA
R. Pequetita, 55 – Vila Olímpia
São Paulo, SP – CEP: 04552-060
Telefone: (11) 3845-0225 – Fax: (11) 3845-9873
www.bluetree.com.br
E-mail: reservas.volimpia@bluetree.com.br

Conta com andares para não-fumantes, piscina, fitness center, 
business center. Oferece desconto de 40% sobre a tarifa balcão.

ESTANPLAZA BERRINI BOUTIQUE HOTEL
Av. Engº. Luís Carlos Berrini, 853 – Brooklin Novo
São Paulo, SP – CEP: 04571-010
Telefone: (11) 5509-8900 / Fax: (11) 5509-8909
Central de Reservas: (11) 3059-3277 / 0800 726 1500 
www.estanplaza.com.br   
E-mail: berrini@estanplaza.com.br  
Possui academia de ginástica, saunas, sala de massagem, 
piscina, além de restaurante e piano bar. Oferece desconto 
de 50% sobre tarifa balcão, durante todo o ano, para 
apartamentos executivos.
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HILTON SÃO PAULO
Av. Ipiranga, 165 - Centro
São Paulo, SP – CEP: 01046-919
Telefone: (11) 3156-4300 / Fax: (11) 3156-4322
Central de Reservas: 0800 11 8044 (horário comercial)
www.hilton.com  
E-mail: reservation.saopaulo@hilton.com 

Dispõe de bares, piscina, saunas seca e a vapor e sala de 
ginástica. O desconto chega a 30% sobre a tarifa balcão, durante 
todo o ano.

HOLIDAY INN SELECT JARAGUÁ HOTEL
R. Martins Fontes, 71 – Centro
São Paulo, SP – CEP: 01050-000
Telefone: (11) 3120-8000 / Fax: (11) 3120-8039
www.holidayinnjaragua.com.br 
E-mail: reservas@holidayinnjaragua.com.br
 
Conta com cafeteria, bar, teatro, sala de ginástica, confeitaria 24 
horas e boulevard com loja de conveniência. Oferece desconto de 
30% durante o ano todo.
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HOTEL COLÚMBIA
R. dos Timbiras, 492 - Sta. Efigênia
São Paulo, SP - CEP: 01208-010
Telefone: (11) 3331-3411 / Fax: (11) 3331-3411
www.hotelcolumbia.com.br 
E-mail: reserva@hotelcolumbia.com.br 

Possui apartamentos para portadores de dificuldade de 
locomoção. Oferece ainda sala de ginástica. Os descontos, 
durante o ano todo, vão de 30% (dias de semana) a 40% 
(fins de semana).

EXCELSIOR IPIRANGA
Av. Ipiranga, 770 - Centro
São Paulo, SP - CEP: 01040-000
Telefone:  (11) 3331-0377 / Fax: (11) 221-6653
Central de Reservas: 0800 704 4223
www.hotelexcelsiorsp.com.br 
E-mails: vendas@hotelexcelsiorsp.com.br 

É munido de sala de ginástica e sauna. Oferece desconto de 
60% sobre a tarifa balcão, durante o ano todo, para associados 
do Programa Viva Feliz!.

HOTEL MONCLOA
R. Augusta, 646 - Consolação
São Paulo, SP - CEP: 01304-000
Telefone: (11) 3256-2686 / Fax: (11) 3255-5053
www.hotelmoncloa.com.br   
E-mail: info@hotelmoncloa.com.br 

Os descontos são de 40% durante todo o ano.
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HOTEL PRINCÍPE DO BRASIL
Av. São João, 1072 - Centro
São Paulo, SP - CEP: 01036-100
Telefone: (11) 221-8155 / Fax: (11) 222-6079
www.principehotel.com.br 
E-mail: principehotel@uol.com.br 

Oferece infra-estrutura de convenções e desconto de 50% 
durante todo o ano.

HOTEL SOLAR PAULISTA
R. Francisca Miquelina, 343 – Bela Vista
São Paulo, SP – CEP: 01316-000 
Telefone: (11) 3107-1021/ Fax: (11) 3107-1021
www.hotelsolarpaulista.com.br 
E-mail: reservas@hotelsolarpaulista.com.br 

Localizado próximo ao metrô e às principais vias da cidade de São 
Paulo, oferece descontos em diária acordo e diária balcão, que 
variam durante todo o ano.

LONDON OTHON FLAT
Alameda Jaú, 135 - Jardins
São Paulo, SP - CEP: 01420-000
Telefone: (11) 3284-3077 / Fax: (11) 3284-3088
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Desconto de 20% sobre a tarifa balcão, durante o ano todo, para 
associados do Programa Viva Feliz!.
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NORMANDIE DESIGN HOTEL
Av. Ipiranga, 1187 – Centro
São Paulo - UF: SP - CEP: 01039-000
Telefone: (11) 3311-9855
Fax: (11) 228-3157
Central de Reservas: 0800 99 1902 (horário comercial)
www.normandiedesign.com.br 
E-mail: grunatur@terra.com.br 

Localizado no centro de São Paulo, oferece descontos que chegam 
a 50% sobre a tarifa balcão, durante o ano todo.

REAL CASTILHA HOTEL
R. dos Timbiras, 472 - Sta. Efigênia
São Paulo, SP - CEP: 01208-010
Telefone: (11) 3331-9455 / Fax: (11) 3331-9455
www.realcastilha.com.br 
E-mail: reserva@realcastilha.com.br 

Próximo a centros comerciais tradicionais, oferece descontos 
que variam de 30% (dias de semana) a 40% (finais de semana), 
durante todo o ano.
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SAN RAPHAEL HOTEL
Largo do Arouche, 150 - Centro
São Paulo, SP - CEP: 01219-903
Telefone: (11) 3334-6000 / Fax: (11) 221-3202
Central de Reservas: 0800 14 8000
www.sanraphael.com.br 
E-mail: reservas@sanraphael.com.br 

O hotel está localizado no Centro de São Paulo e oferece City Tour 
pelo Centro Histórico, com duração de uma hora e meia. Desconto 
de 15%, até o final de dezembro de 2005, para associados do 
Programa Viva Feliz!.

SÃO PAULO OTHON CLASSIC
R. Líbero Badaró, 190 - Centro
São Paulo, SP - CEP: 01008-000
Telefone: (11) 3291-5000 / 3291-5002
Fax: (11) 3291-5004
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Oferece descontos para peças teatrais e atividades recreativas 
no restaurante. Na estadia, os descontos são de 50% 
sobre tarifa balcão, durante o ano todo, para associados 
do Programa Viva Feliz!.
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SILCOL SÍTIO POUSADA
Estrada da Ponte Alta, 5005 – Marsilac
São Paulo, SP - CEP: 04894-000
Central de Reservas: (11) 5971-1207 
www.silcolsitio-pousada.com.br 
E-mail: silcolsitio@aol.com 

Sediada em Área de Proteção Ambiental – “Capivari – Monos”. 
Oferece atividades voltadas para a terceira idade como baile, 
gincana, bingo, caminhadas, trilhas, hidroginástica e 
passeios de charrete. Oferece desconto de 10% durante
o ano todo.

THE TIME OTHON FLAT
R. Hans Oersted, 115 – Brooklin Novo
São Paulo, SP - CEP: 04575-010
Telefone: (11) 5504-1600  / Fax: (11) 5505-1818
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Desconto em ingressos para peças teatrais e recreação no 
restaurante e de 20% sobre tarifa balcão para hospedagem, 
durante o ano todo, aos associados do Programa Viva Feliz!
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BLUE TREE PARK MOGI DAS CRUZES
Rodovia Engenheiro Cândido do Rego Chaves, 4500 - Jundiapeba
Mogi das Cruzes, SP – CEP: 08750-970
Telefone: (11) 4795-4100 – Fax: (11) 4795-4188
www.bluetree.com.br
E-mail: vendas.mogi@bluetree.com.br

Oferece campo de golfe profissional, área verde de 1.200.000m2, 
com piscinas, quadras de tênis, vôlei e campo de futebol. Oferece 
desconto de 40% na baixa temporada, sobre a tarifa balcão. 

- 35 -



Estrada entre São João da Boa Vista e Águas da Prata / Foto: Luiz Carlos Leite
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HOTÉIS - Interior

ÁGUAS DE LINDÓIA

HOTEL CASABLANCA 
Av. das Nações Unidas, 181 – Centro
Águas de Lindóia, SP - CEP: 13940-000
Telefone: (19) 3824-2001/ Fax: (19) 3824-2001
Central de Reservas : 0800 16 2002
www.hotelcasablanca.com.br 
E-mail: casablanca@hotelcasablanca.com.br

Possui área de lazer com piscina climatizada e piscina com 
cascata, quiosque, salas de jogos e carteado, leitura e estar. 
Oferece desconto de 10% na baixa temporada e de 5% na alta 
temporada, exceto nos feriados prolongados, para associados do 
Programa Viva Feliz!

HOTEL FAZENDA RECANTO PARAÍSO
R. Romualdo Riccieri Giaciani, 115 - Bairro dos Francos
Águas de Lindóia, SP - CEP: 13940-000
Telefone: (19) 3824-1495 / Fax: (19) 3824-1495
Central de Reservas : 0800 770 0447
www.recantoparaiso.com.br 
E-mail: hoteisparaiso@uol.com.br 

Localizado a 170 km de São Paulo e a 3 km do centro de Águas de 
Lindóia. Oferece hidroginástica nas piscinas térmicas, caminhadas 
com monitores, lago com pedalinhos, sauna, sala de jogos e 
carteado, bingo, cafeteria com lareira e passeio a Monte Sião. 
Oferece desconto de 10%, de domingo a sexta-feira.
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ÁGUAS DE SANTA BÁRBARA

GRANDE HOTEL ÁGUAS DE SANTA BÁRBARA
R. Marques do Vale, 35 - Centro
Águas de Santa Bárbara, SP - CEP: 18770-000
Telefone: (14) 3765-1250 / Tel/Fax: (14) 3765-1250
Central de Reservas: 0800 771 6050
www.grandehotelsantabarbara.com.br 
E-mail: grandehotel@uol.com.br

Possui salão de jogos, carteado, balneário com saunas, piscina 
aquecida, banhos terapêuticos com águas minerais, videokê, 
jantar dançante aos sábados e restaurante com comida típica da 
região.  Oferece desconto de 10% durante o ano todo.

ÁGUAS DE SÃO PEDRO

HOTEL SANTO ANTONIO
R. Antonio Feijó, 130 - Centro
Águas de São Pedro, SP – CEP:13525-000
Telefone: (19) 3482-1924 / Fax: (19) 3482-1251

Fica no centro de Águas de São Pedro, ao lado do Bosque 
Municipal. Conta com duas piscinas para crianças e adultos. 
Oferece desconto de 20%, de segunda a sexta-feira, exceto nos 
feriados.
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ATIBAIA

HOTEL FAZENDA ATIBAIA
Estrada da Laje, 95 - Portão
Atibaia, SP - CEP: 12948-110
Telefone: (11) 4416-3063 
Fax: (11) 4416-3063 – ramal: 20
E-mail: botelhoabla@aol.com

Oferece promoções de um dia ou hospedagem para grupos da 
terceira idade. Os descontos são de 15% de segunda a sexta-
feira, exceto nos feriados. Para grupos da terceira idade chegam 
a 40%.

BANANAL

HOTEL FAZENDA CASA GRANDE 
Rodovia SP, 247 - Km 1
Bananal, SP – CEP: 12850-000
Telefone: (12) 3116-5232
www.explorevale.com.br/hotelfazendacasagrande 
E-mail: hotelfazendacasagrande@bol.com.br

Cercado pela natureza, com arquitetura colonial e decorado em 
estilo rústico, oferece piscina, churrasqueira, salão de jogos, 
balneário com praia de rio, trilhas para caminhadas e passeios à 
Serra da Bocaina, para a pesca de truta e visitas monitoradas às 
fazendas antigas de café da região. Os descontos vão de 10% a 
30%, durante o ano todo, para grupos com mais de 20 pessoas, 
exceto nos feriados prolongados.
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BARIRI

HOTEL POUSADA VILLA BARIRI
Rodovia Bariri / Boracéia Km 10 / Cx. Postal 55
Bariri, SP - CEP: 17250-000
Telefone: (14) 3663-6397 / 3662-1542 - 
Fax: (14) 3663-6397
www.pousadabariri.com.br 
E-mail: pousada@acib.com.br

Possui trilhas para caminhada, sauna, piscinas, bailes com música 
ao vivo, salão de jogos, sala de ginástica, passeios de bicicleta e 
a cavalo, pesqueiro, entre outras atrações. Os descontos são de 
30%, de segunda a sexta-feira, e de 20% de sexta a domingo. 
Descontos especiais para grupos da terceira idade. 

CAMPINAS

BLUE TREE TOWERS CAMPINAS ERMITAGE BOULEVARD
Av. Aquidabã, 280 - Centro
Campinas, SP – CEP: 13015-210
Telefone: (19) 3739-2107 / Fax: (19) 3234-2156 
www.bluetree.com.br
E-mail: vendas.campinas@bluetree.com.br

Possui piscina, sauna e sala de ginástica. O hotel é adaptado para 
a terceira idade, com piso antiderrapante, banheiros com barras 
de segurança e banho retrátil. Oferece desconto de 22,5%  
durante o ano todo, sobre tarifa balcão.
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CAMPO LIMPO PAULISTA

MORADA DO VERDE HOTEL FAZENDA
Estrada do Moinho, 2.300 - Moinho
Campo Limpo Paulista, SP - CEP: 13230—000
Telefone: (11) 4039-2769 / Fax: (11) 4039-1941
www.hotelmoradadoverde.com.br 
E-mail: contato@hotelmoradadoverde.com.br

Possui lagos para pesca, barcos, piscina, churrasqueira, salão de 
jogos, cinco quadras, piscina, passeios de trenzinho monitorados, 
carteado, dominó, salão de jogos e programação específica 
para a terceira idade. Oferece desconto de 15%, de segunda a 
sexta-feira, exceto nos feriados. Para grupos da terceira idade os 
descontos chegam a 40%.

CAMPOS DO JORDÃO

HOTEL LEÃO DA MONTANHA
R. Dr. Raul Mesquita, 443 – Vila Capivari
Campos do Jordão, SP - CEP: 12460-000
Telefone: (12) 3663-1811 / Fax: (12) 3663-1206
Central de Reservas: 0800 15 6222
www.leaodamontanha.com.br 
E-mail: reservas@leaodamontanha.com.br

Localizado a 500 metros do centro turístico de Capivari, possui 
piscina coberta e aquecida, sala de carteado, salão de jogos, 
playground, quadra poliesportiva e piano bar, além de restaurante 
internacional. Conta com monitores para programação voltada 
à terceira idade. Os descontos são de 15% durante todo o ano, 
exceto no mês de julho.
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HOTEL MONTE CARLO
Av. Paulo Ribas, 133 – Vila Capivari
Campos do Jordão, SP - CEP: 12460-000
Telefone: (12) 3663-1144 / Fax: (12) 3663-3699
www.hotelmontecarlocampos.com.br  
E-mail: montecarlo@dglnet.com.br

Oferece apartamentos avarandados com vista para as 
montanhas. Na área de lazer, possui piscina, sauna seca e úmida, 
churrasqueira, quadra esportiva, centro de estética e saúde, sala 
de carteado, home theater com DVD, telão e videokê, passeios nos 
segmentos de ecoturismo, aventura e pesca na montanha. Oferece 
desconto de 10% na baixa temporada. 

POUSADA CHEZ TETÊ
Av. Eduardo Moreira da Cruz, 550 – Jaguaribe
Campos do Jordão, SP - CEP: 12460-000
Telefone: (12) 3662-1713 / Fax: (12) 3662-1713
www.cheztete.com.br 
E-mail: cheztete@iconet.com.br

Construída no estilo das pequenas pousadas da Europa, tem como 
proprietários Sérgio (arquiteto) e Thereza (nutricionista), também 
da terceira idade, que supervisionam o atendimento aos hóspedes 
num ambiente familiar. Oferece desconto de 10% na baixa 
temporada e especiais para grupos da terceira idade.
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FRANCA

NENA SUITE OTHON CLASSIC 
R. General Osório,1034 - Centro
Franca, SP - CEP: 14400-520
Telefone: (16) 3723-4000 / Fax: (16) 3723-4000
Central de Reservas: 0300 789 8087 / 0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br

Oferece desconto de 20%, sobre tarifa balcão, para associados 
do Programa Viva Feliz!.

IBIÚNA

POUSADA VALE DOS PÁSSAROS
Estrada do Maeda, 1.100 - Curral
Ibiúna, SP - CEP: 18150-000
Telefone: (11) 6107-6098 / (15) 3248-0333
Fax: (11) 6107-6098
www.valedospassaros.com 
E-mail: valedospassaros@valedospassaros.com

Oferece diversas opções de lazer, passeio ecológico, monitoria 
específica para a terceira idade, almoço com música ao vivo, 
bingo, baile, lanche da tarde, sauna, pesca, e quadra de bocha 
coberta. Os descontos chegam a 20% durante todo o ano.
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RECANTO SOL MAIOR
Estrada do Murundu, Km 8,5 - Feital
Ibiúna, SP - CEP: 18150-000
Telefone: (15) 3294-2076 / Fax: (11) 4784-2353
Central de reservas: (11) 4784-6713 / Fax: (11) 4784-2353
E-mail: sitiosolmaior@srnet.com.br

Oferece passeios ecológicos por trilhas, gramados, bosques, 
jardins, lago, plantações, gruta com queda d’água e matas 
nativas com árvores centenárias. Conta ainda com bar e 
palco com decoração típica para cada tipo de evento. 
Oferece ainda atendimento para grupos, com o mínimo 
de 45 pessoas, e reservas com 15 dias de antecedência. 
Oferece desconto de 10% durante todo o ano, de segunda a 
sexta-feira.

ITÚ

ITU PLAZA HOTEL
Alameda das Amoreiras, 81 - Jd. Paraíso II
Itu, SP – CEP: 13312-907
Telefone: (11) 4023-8000 / Fax: (11) 4023-8016
www.ituplazahotel.com.br 
E-mail: ituplazahotel@ituplazahotel.com.br 

Conta com piscina, sauna, sala de ginástica, carteado e american 
bar. Oferece desconto de 15% durante o ano todo.
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POUSADA E CHÁCARA NOSSA SENHORA DE FÁTIMA
Estrada do Canguiri, s/n º - Três Vendas
Itu, SP - CEP: 13300-000
Telefone: (11) 3885-3736 / Fax: (11) 3885-3736
E-mail: fernandes_santos@uol.com.br

Atende a grupos fechados, um de cada vez. Os hóspedes têm 
acesso a todas as dependências da Pousada, que incluem: piscina, 
sauna a vapor, ducha, churrasqueira, campo de futebol, pomar 
e plantação de café. Os descontos chegam a 25% de segunda a 
sexta-feira.

JARINÚ

POUSADA DO MARC HOTEL FAZENDA
Estrada do Bosque, s/nº - Figueira Branca
Jarinú, SP - CEP: 13240-000
Telefone: (11) 4416-3063 / Fax: (11) 4416-3063 – ramal 21
E-mail: reservasatibaia@aol.com

Possui três piscinas, sendo uma aquecida, quadras, salão de 
jogos, pesca, cavalos, videokê, bar, música, chalés, passeios 
de um dia para grupos da terceira idade acompanhados por 
monitores. Os descontos de 15% são oferecidos de segunda a 
sexta-feira, exceto em feriados e descontos especiais para grupos 
da terceira idade nos fins de semana.
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POUSADA DO RIO TINTO
Rodovia Edgar Máximo Zambotto – Km 66 - Maracanã
Jarinú, SP - CEP: 13240-000
Telefone: (11) 4016-4031 / 5531-2366  
Fax: (11) 5531-2366
www.pousadadoriotinto.com.br 
E-mail: pousada_riotinto@uol.com.br

Oferece trilha para caminhada, lago para pesca, charretes, 
cavalos, piscina, sauna e equipes de recreação. Oferece descontos 
de 15%, de segunda a sexta-feira e de 5% nos finais de semana, 
para grupos de no mínimo 36 pessoas.

PANORAMA

PARANOÁ CLUBE HOTEL
Av. Vereador José Molon, 10 - Paranoá
Panorama, SP - CEP: 17980-000
Telefone: (18) 3871-1401 / Fax: (18) 3871-1540
www.paranoaclube.com.br 
E-mail: hotel@paranoaclube.com.br

Localizado em Panorama, às margens do 2º maior lago do mundo, 
no Rio Paraná, possui piscina aquecida no outono e inverno, 
passeios de barco para 30 pessoas, city tour, bailes, jogos com 
monitores, pescaria em flutuante, mini quadra de bocha, bingo 
e trenzinho para passeios pelos arredores. Os descontos são de 
10% na baixa temporada.
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PORTO FELIZ

RESORT FAZENDA CASA VELHA
Estrada do Caiacatinga, 4.116 - Caiacatinga
Porto Feliz, SP - CEP: 18540-000
Telefone: (15) 262-2824 / Fax: (15) 262-2824
Central de reservas: (11) 3685-4411
www.resortcasavelha.com.br 
E-mail: resort@resortcasavelha.com.br

Dispõe de piscinas, quadras, salão de jogos, salão de festas, 
lagos, pedalinhos, alojamentos, chalés, apartamentos, contando 
ainda com uma equipe para atender à terceira idade e preços 
especiais para grupos. Oferece desconto de 10%, de segunda a 
sexta-feira.
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SÃO JOSÉ DO RIO PARDO

LIMOEIRO PARQUE HOTEL
Rod. Aurino Vilella de Andrade, s/nº - Zona Rural
S. José do Rio Pardo, SP - CEP: 13720-000
Telefone: (19) 3682-3161 / 3608-1811
Fax: (19) 3682-3161 / 3608-1811
Reservas: (19) 3643-1668 / Fax: (19) 3643-2256
www.limoeirohotel.com.br 
E-mail: limoeirohotel@limoeirohotel.com.br

Às margens da Represa Armando Salles de Oliveira (Limoeiro), 
conta com parque aquático, equipe de recreação especializada, 
casa do café, praia artificial com quiosques, grande represa 
para esportes náuticos, pesca, sala de jogos, playground, quadra 
poliesportiva, quadra de areia e campo de futebol. Os descontos 
chegam a 15% durante todo o ano.

SÃO JOSÉ DO RIO PRETO

HOTEL RIVIERA
R. Independência, 3.253 - Centro
S. José do Rio Preto, SP - CEP: 15010-110
Telefone: (17) 233-7277 / Fax: (17) 233-7277
www.hotelriviera.com.br 
E-mail: riviera@hotelriviera.com.br

Oferece american bar, piscina e sauna. Oferece desconto de 20% 
durante todo o ano.
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SÃO JOSÉ DOS CAMPOS

INTERVALE OTHON TRAVEL
R. Lupércio Antonio Santos, 31 – Vila Sanches
São José dos Campos, SP - CEP: 01420-000
Telefone: (12) 3925-5500 / Fax: (12) 3925-5501
Central de Reservas: 0300 789 8087 / 0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Conta com área de lazer e serviços, piscina, sauna e sala de 
ginástica. Oferece desconto de 20% sobre a tarifa balcão, para 
associados do Programa Viva Feliz!. 

SERRA NEGRA

PARK HOTEL MOINHO DE PEDRA
R. Adelina Humberto de Quency, 480 - Centro
Serra Negra, SP - CEP: 13930-000
Telefone: (19) 3892-5478 / Fax: (19) 3892-6036
www.moinhodepedra.com.br 
E-mail: reservas@moinhodepedra.com.br 

Oferece restaurante com comida caseira, infra-estrutura 
de lazer com piscina, sauna, massagem, área para caminhadas, 
fonte natural de água radiativa, salão de jogos, sala de TV e 
videokê e quadra de futebol society. Os descontos variam 
de 5% a 15% e para a terceira idade, descontos especiais.
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SHELTON HOTEL
R. Sete de Setembro, 117 - Centro
Serra Negra, SP – CEP: 13930-000
Telefone: (19) 3892-1552 / Fax: (19) 3892-1627
www.hotelshelton.com.br 
e-mail: reservas@hotelshelton.com.br 

Localizado no centro da cidade, oferece um trabalho voltado 
para a terceira idade, com um coquetel de recepção, baile com 
música ao vivo todos os sábados, festas típicas todos os meses 
e passeios programados. Os descontos são oferecidos mediante 
consulta de pacotes promocionais. Oferece desconto de 15% 
durante o ano todo, exceto feriados.

TAUBATÉ

GÁVEA HOTEL TAUBATÉ
Av. Juscelino Kubitschek de Oliveira, 380 - Centro
Taubaté, SP - CEP: 12010-600
Telefone: (12) 233-5965 / Fax: (12) 232-5188
www.gaveahotel.com.br 
E-mail: reserva@gaveahotel.com.br 

Oferece roteiros específicos para a terceira idade, a exemplo do 
passeio de trem com quatro paradas até chegar a Campos do 
Jordão e ida a Thermas Onsen, com águas a 49 graus. 
Conta ainda com piscina, sauna seca, sala de ginástica, sala de 
leitura e sala de jogos. Os descontos variam de 10% a 20%, 
durante todo o ano.



Porto de Cananéia / Foto: Luiz Carlos Leite
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HOTÉIS - Litoral

BERTIOGA

INDAIÁ PRAIA HOTEL
R. Manuel Ruas Perez, 15 - Praia do Indaiá
Bertioga, SP – CEP: 11250-000 
Telefone: (13) 3313-1131 / Fax: (13) 3313-1380
www.indaiapraiahotel.com.br 
E-mail: indaiapraiahotel@uol.com 

Localizado em um dos pontos mais atraentes do litoral brasileiro, 
oferece atendimento ao hóspede na praia, com mesa, cadeira, 
guarda-sol e barraca de praia, bem como profissionais 
especializados com a terceira idade. Desconto de 10% na baixa 
temporada.

POUSADA MY POWER 
R. João Ramalho, 354 - Centro
Bertioga, SP – CEP: 11250-000 
Telefone: (13) 3317-2041
Fax: (13) 3317-6038 / 6214 / 0329
www.pousadamypower.com.br 
E-mail: mypower@pousadamypower.com.br 

Instalada de frente para o mar, possui piscina, lanchonete, 
playground, estrutura para lazer externo e para pesca. 
O desconto chega a 30%, de abril a setembro.
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CANANÉIA

HOTEL MARINA CLUBE DE PESCA CANANÉIA
R. João Maciel, s/nº - Porto Cubatão
Cananéia, SP – CEP: 11990-000 
Telefone: (13) 3851-6117 / 6118 / Fax: (13) 3851-6143
www.pescacananeia.com.br 
E-mail: pescacan@pescacananeia.com.br 

Possui uma das poucas áreas remanescentes da Mata Atlântica, 
com praias, rios, cachoeiras, rica fauna e flora, sendo o terceiro 
maior criadouro de peixes do mundo. Conta com piscina, sauna 
a vapor, sala de jogos, biblioteca, sala de TV e monitores 
ambientais. Oferece desconto de 30% durante o ano todo.

CARAGUATATUBA

CARASOL RESIDENCE POUSADA
Av. Ipiranga, 151 - Praia Martim de Sá
Caraguatatuba, SP – CEP: 11663-200
Telefone: (12) 3882-6008 / Fax: (12) 3882-2444
Central de reservas: 0800 16 1544
www.carasol.com.br 
E-mail: carasol@carasol.com.br 

Possui arquitetura horizontal (sem escadas), com piscina aquecida 
e ampla área verde, salão de jogos e sala de TV. A área de lazer é 
afastada dos 36 chalés, proporcionando silêncio para o descanso. 
O desconto chega a 40% na baixa temporada.
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ILHA MORENA PRAIA HOTEL
Av. Guilherme de Almeida, 885 – Morro do Algodão
Caraguatatuba, SP - CEP: 11671-000
Telefone: (12) 3887-2344 / Fax: (12) 3887-3035
www.multiclube.com.br 
E-mail: info@multiclube.com.br 

Localizado em uma ilha fluvial. Seu parque aquático conta com 
cinco piscinas com toboágua. O hotel conta ainda com sauna, 
quadra de tênis, bocha, pescaria, salão de jogos e uma equipe 
de monitores que elaboram atividades para todas as idades. 
Desconto de 20% sobre a tarifa balcão, durante todo o ano.

POUSADA MORADA DO ARQUITETO
R. Goitacazes, 40 - Praia Martim de Sá
Caraguatatuba, SP - CEP: 11662-150
Telefone: (12) 3883-2520 / Fax: (12) 3883-2520
www.pousadadoarquiteto.com.br 
E-mail: condominiodoarquiteto@uol.com.br 

Oferece piscina com cascata, churrasqueira, salão de jogos, 
academia de ginástica e trilha para caminhada em reserva florestal, 
que fica nos fundos da pousada. Os descontos variam de 10%, na 
baixa temporada, a 5%, na alta temporada.
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GUARUJÁ

CASA GRANDE HOTEL RESORT & SPA
Av. Miguel Stéfano, 1.001 – Praia da Enseada
Guarujá, SP - CEP: 11440-530
Telefone: (13) 3389-4000 / Fax: (13) 3389-4000
Central de reservas: 0800 11 6562
www.casagrandehotel.com.br 
E-mail: reservas@casagrandehotel.com.br  

Conta com piscinas aquecidas, quadras, spa completo, passeios 
de escuna, campo de golfe e playground. Às sextas e sábados, 
piano-bar com música ao vivo; aos sábados, feijoada na beira da 
piscina com música popular ao vivo. Desconto de 20% na baixa 
temporada, exceto em feriados prolongados.

GÁVEA HOTEL GUARUJÁ
Alameda Marechal Floriano Peixoto, 311 - Pitangueiras
Guarujá, SP -CEP: 11410-240
Telefone: (13) 3386-2212 / Fax: (13) 3386-6030
Central de reservas: (11) 6412-1403
www.gaveahotel.com.br 
E-mail: reserva@gaveahotel.com.br 

Oferece passeios externos de escuna e lancha, roteiro pelas praias 
do Guarujá em vans, idas a feiras de artesanato, pescaria, bingo e 
aluguel de helicóptero. Dentro do hotel o hóspede pode desfrutar 
de sauna, sala de ginástica e sala de jogos; tem serviço de praia. 
Descontos de 20% na baixa temporada, e de 10% nos feriados.
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MIRA – MARÉ PRAIA HOTEL
Av. Miguel Stéfano, 4.479 - Praia da Enseada
Guarujá, SP - CEP: 11440-534
Telefone: (13) 3351-5051 / Fax: (13) 3351-5051
www.hotelmiramare.com.br 
E-mail: miramare@hotelmiramare.com.br 

De frente para o mar, conta com piscina, salas de TV e vídeo e 
serviço de lanchonete, além da orientação para a realização de 
passeios turísticos. No caso de grupos, oferece um apartamento 
cortesia. O desconto chega a 30% sobre tarifa balcão, durante a 
baixa temporada.

ILHABELA

HOTEL REAL VILLA BELLA
Av. Força Expedicionária Brasileira, 234 - Centro
Ilhabela, SP - CEP: 11630-000
Telefone: (12) 3896-1288 / Fax: (12) 3896-1288
www.realvillabella.com.br 
E-mail: realvb@attglobal.net 

Possui duas piscinas, sala de ginástica, sauna úmida, quadra de 
tênis, sala de jogos e uma base náutica. Desconto de 20% na 
baixa temporada, exceto nos feriados.
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ITANHAÉM

POUSADA DOLCE VITA
R. Europa, 165 - Praia dos Sonhos
Itanhaém, SP – CEP: 11740-000 
Telefone: (13) 3422-2193 / Fax: (13) 3426-8619
E-mail: nicolarestuccio@uol.com.br

Apartamentos arejados, piscina cristalina, funcionários 
empenhados no bom atendimento, farto café da manhã. Desconto 
de 10% na baixa temporada, em dias de semana.

POUSADA DO FELIZ
R. Dr. Rubem Marcus Rocha, 45 - Balneário Califórnia
Itanhaém, SP – CEP: 11740-000
Telefone: (13) 3425-4139 / Fax: (13) 3425-4139
www.pousadadofeliz.com.br 
E-mail: feliz@pousadadofeliz.com.br 

De frente para o mar, a pousada oferece piscinas, sala de jogos, 
mini academia de ginástica, sala de TV, bar dançante às sextas e 
sábados, lanchonete e sorveteria. Durante o ano todo, desconto de 
5% para pessoas acima de 60 anos e de 10% para grupos com 
mais de 20 pessoas.
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PERUÍBE

DEVANEIO PRAIA HOTEL
Av. Beira Mar, 355- Centro
Peruíbe, SP – CEP 11750-000
Telefone: (13) 3455-7653 / Fax: (13) 3455-7505
www.peruibe.org/devaneio 
E-mail: devaneio@peruibe.org

Possui duas piscinas, sendo uma coberta e aquecida, hidro-spa, 
sauna seca e úmida, sala de ginástica, salão de jogos, e 
bicicletas para passeios. Desconto de 20%, exceto nos 
meses de janeiro e julho, para pessoas a partir de 55 anos.

UBATUBA

HOTEL GIPRITA 
R. João Ramalho, 201 – Itaguá
Ubatuba, SP - CEP: 11680-000
Telefone: (12) 3832-2011 / Fax: (12) 3832-2011
www.giprita.com.br  
E-mail: giprita@giprita.com.br 

Localizado no Parque Vivamar, próximo a praias, cachoeiras 
e trilhas que adentram na Mata Atlântica. Conta com piscina, 
deck e american bar, quadra poliesportiva, playground, salão 
de jogos, sala de TV, sauna seca, boutique, serviço de praia e 
estacionamento. Os descontos chegam a 40% durante o 
ano todo.
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HOTEL LAGOINHA
Rua Amazonas, 25 - Praia da Lagoinha
Ubatuba, SP - CEP: 11680-000
Telefone: (12) 3843-1316 / Fax: (12) 3843-1316
www.hotellagoinha.com.br 
E-mail: reservas@hotellagoinha.com.br 

Fica a 300 m da Praia da Lagoinha. Conta com piscina aquecida, 
sauna, salões de jogos, sala de TV, playground, futebol society, 
quiosque de praia, estacionamento interno, jardins tropicais e 
passeio de escuna. Oferece desconto de 15% na alta temporada 
e de 25% na baixa temporada. Descontos especiais para grupos 
de no mínimo 20 pessoas.

UBATUBA PALACE HOTEL
R. Coronel Domiciano, 500 - Centro
Ubatuba, SP – CEP: 11680-000
Telefone: (12) 3832-4500 / Fax: (12) 3832-4500
www.ubatubapalace.com.br
E-mail: hotel@ubatubapalace.com.br 

Oferece piscina, salão de jogos, mini campo de golfe, sala de 
ginástica, sala de leitura, música ao vivo todos os finais de 
semana. Oferece mergulho acompanhado com instrutor, passeios 
de escuna e lancha. Desconto de 25% durante o ano todo, exceto 
nos feriados prolongados.



Pátio do Colégio / Foto: Secretaria de Estado da Cultura
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HOTÉIS – Outros Estados

ALAGOAS – Maceió

PAJUÇARA OTHON TRAVEL
R. Jangadeiros Alagoanos, 1.292 - Praia de Pajuçara
Maceió, AL  - CEP: 57030-000
Telefone: (82) 217-6400 / Fax: (82) 231-5499
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Próximo à praia, tem piscina com vista para o mar e oferece 
passeio de jangada. O desconto é de 30%, sobre tarifa balcão, 
durante o ano todo, exceto em feriados, para associados do 
Programa Viva Feliz!.

AMAZONAS  - Manaus

JUNGLE OTHON PALACE
Manaus, AM - CEP: 69010-040
Telefone: (92) 633-6051/6200 Fax: (92) 633-5530/234-0029
Central de Reservas: 0300 789 80 87/0800 55 56 70 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br
E-mail: central.reservas@othon.com.br  

Localizado às margens do Rio Negro, este hotel flutuante 
de pesca e lazer no rio Negro, a 50 quilômetros do centro de 
Manaus, possui loja de artesanato, restaurante panorâmico, 
barcos e lanchas, deck para pescaria, mirante, piscina. 
Realiza passeios e excursões. Oferece desconto durante todo o 
ano para os associados do Programa Viva Feliz!.
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BAHIA - Salvador

BAHIA OTHON PALACE
Av. Presidente Vargas, 2.456 - Ondina
Salvador, BA - CEP: 40170-010
Telefone: (71) 203-2000 / Fax: (71) 245-4877
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Piscina, academia de ginástica, sauna, massagem, tours pela 
cidade, salão de beleza, galeria de lojas, serviço médico com UTI 
Móvel. Desconto de 30% sobre tarifa balcão, durante todo o 
ano, para os associados do Programa Viva Feliz!, exceto durante 
Carnaval, Réveillon e grandes eventos e congressos na cidade.

CEARÁ - Fortaleza

IRACEMA OTHON TRAVEL
Av. Almirante Barroso, 734 - Praia de Iracema
Fortaleza, CE - CEP: 60060-440
Telefone: (85) 455-7600 / Fax: (85) 455-7605
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

A duas quadras da praia de Iracema e próximo ao centro 
gastronômico e cultural da cidade, conta com área de lazer com 
piscina, terraço panorâmico na cobertura e sauna.  Oferece 
desconto de 20% sobre tarifa balcão, durante todo o ano, para 
associados do Programa Viva Feliz!, exceto no Carnaval, Réveillon 
e durante grandes eventos e congressos na cidade.
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GOIÁS- Caldas Novas

HOTEL ITATIAIA DAS THERMAS
R. Capitão João Crisóstomo, 171 – Centro
Caldas Novas, GO - CEP: 75690-000
Telefone: (64) 453-1628 / Fax: (64) 453-1628
www.hotelitatiaia.com.br 
E-mail: sac@hotelitatiaia.com.br 

Localizados junto às águas quentes de Caldas Novas. O parque 
aquático é composto por 5 piscinas termais, todas com rampas e 
emolduradas por jardins, bar molhado e sauna. Oferece serviço 
de  restaurante, bar e  música popular brasileira ao vivo. Oferece 
desconto de 50% durante todo o ano, exceto nos feriados 
prolongados. 

MATO GROSSO DO SUL - Bonito

POUSADA RANCHO JARINÚ
R. 24 de Fevereiro, 1.895 - Centro
Bonito, MS - CEP: 79290-000
Telefone: (67) 255-2094 / Fax: (67) 255-2094
www.pousadaranchojarinu.com.br 
E-mail: pousadarancho.jarinu@hotmail.com.br 

Oferece total integração com a natureza, piscina e área de 
repouso com redes. O desconto é de 10% na baixa temporada.
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MATO GROSSO DO SUL - Miranda

REFÚGIO ECOLÓGICO CAIMAN
Estância Caiman, s/n º - Zona Rural
Miranda, MS - CEP: 79380-000
Telefone: (67) 242-1450 / Fax: (67) 242-1450
www.caiman.com.br 
E-mail: caiman@caiman.com.br 

Localizado em uma fazenda de gado com 53 mil hectares, possui 
04 pousadas com piscinas. Oferece passeios como Caminhada por 
Trilha Ecológica, Safári Fotográfico, Fufú – observação de jacarés, 
Passeio de Canoa Canadense, Passeios a cavalo e de bicicleta. 
Conta ainda com estrutura para passeios opcionais, como um de 
barco pelo Rio Aquidauana. Desconto de 50% para grupos com 
mais de 10 e pessoas acima de 60 anos.

MATO GROSSO DO SUL - Pantanal 

PASSO DO LONTRA 
R. Bahia, 1.462 – Vl. Maior (comercial)
Anastácio, MS - CEP: 79210-000
Telefone: (67) 231-6569 / 9494 / Fax: (67) 231-6569 / 9494  
Representação - MS: (67) 383-6848 / (67) 3029-6848
www.passodolontra.com.br 
E-mail: tour@passodolontra.com.br 

Instalado em uma área de aproximadamente 180 hectares, 
oferece acomodações em chalés, entretenimento, guias locais, 
barcos motores de pesca esportiva, pista de pouso, mini-mercado, 
internet, fazenda ecológica e ecoturismo. Desconto de 20% 
durante todo o ano.
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MINAS GERAIS- Jacutinga

HOTEL FILHOS DE GANDHI
R. Barão do Rio Branco, 44 - Centro
Jacutinga, MG - CEP: 37590-000
Telefone: (35) 3443-2544 / 2460 / Fax: (35) 3443-2544
www.hotelfilhosdegandhi.com.br 
E-mail: hotel@hotelfilhosdegandhi.com.br 

Piscina, sauna, solarium, american bar, terraço, restaurante que 
serve a autêntica comida mineira, programação para passeios em 
vans. Desconto de 20% durante todo o ano.

MINAS GERAIS- Poços de Caldas

JÓIA HOTEL
R. Rio Grande do Sul, 1.223 - Centro 
Poços de Caldas, MG – CEP: 37701-001
Telefone: (35) 3722-5000 / Fax: (35) 3721-9556
www.joiahotel.com.br 
e-mail: reservas@joiahotel.com.br 

Piscina térmica, sauna, ducha, quadra, american bar com música 
ao vivo nos finais de semana, monitores em férias e feriados, salas 
de musculação e de jogos e tour pela cidade. Oferece desconto de 
10% na alta temporada e de 20% na baixa temporada.
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MINAS GERAIS- Pouso Alegre

COMETA PALACE HOTEL
R. Bom Jesus, 373 - Centro
Pouso Alegre, MG - CEP: 37550-000
Telefone: (35) 3423-5333 / Fax: (35) 3423-4956

Em Pouso Alegre, no mês de junho, é realizada a tradicional Festa 
de Santo Antonio. Já Nossa Senhora de Fátima é comemorada 
com grandes quermesses durante o ano todo.  Desconto de 20% 
durante todo o ano.

MINAS GERAIS- Pouso Alto

HOTEL FAZENDA SERRANO
Rodovia BR 354 - Km 695
Pouso Alto, MG - CEP: 37968-000
Telefone: (35) 3364-7171 / 7172 / Fax: (35) 3364-7171
www.hotelfazendaserrano.com.br 
E-mail: serrano@hotelfazendaserrano.com.br 

No restaurante são servidos pratos com o sabor da cozinha da 
fazenda. Oferece ainda piscinas, toboágua, hidromassagem, salão 
de jogos, cavalgadas, saunas finlandesa e turca, ducha circular, 
sala de descanso e massagem. Desconto de 10% na baixa 
temporada (em dias de semana).
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PARANÁ- Curitiba

GRAND HOTEL RAYON
R. Visconde de Nacar, 1.424 - Centro
Curitiba, PR - CEP: 80410-201
Telefone: (41) 3027-6006 / Fax: (41) 3021-1222
www.rayon.com.br 
E-mail: reservas@rayon.com.br 

Piscina, sala de ginástica e salão de beleza. Oferece facilidades 
para acesso a atrações turísticas e culturais. Os descontos 
chegam a 40%, durante todo o ano.

MABU PARQUE & RESORT
R. Manoel Valdomiro de Macedo, 2.609 - Cidade Industrial
Curitiba, PR - CEP: 81170-150
Telefone: (41) 347-1001 / Fax: (41) 347-1191 / 323-1415
Central de Reservas: 0800 41 7040 
www.hoteismabu.com.br 
E-mail: reservas@hoteismabu.com.br 

É o único resort localizado na cidade de Curitiba, com ampla 
área de lazer e repleto de recursos. Oferece desconto de 10% 
durante o ano todo. Da mesma rede, o Mabu Trade & Royal Hotel, 
no Centro de Curitiba, oferece o mesmo desconto e conta com 
apartamentos antialérgicos.
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ROOCHELLE PARK HOTEL
R. Tibagi, 307 - Centro
Curitiba, PR - CEP: 80060-10
Telefone: (41) 3018-8989 / Fax: (41) 3021-1250
Central de Reservas: 0800 41 1018
www.roochelle.com.br 
E-mail: hotel@roochelle.com.br  

Localizado no Centro, tem no café da manhã com setenta itens 
uma das atrações. Oferece desconto de 55% na baixa temporada 
e de 62% sobre tarifa balcão nos finais de semana.

PARANÁ- Foz do Iguaçu

MABU THERMAS & RESORT 
Av. das Cataratas, 3.175 (próximo ao trevo da Argentina)
Foz do Iguaçu, PR - CEP: 85863-000
Telefone: (45) 521-2000 / Fax: (45) 529-6361
Central de Reservas: 0800 41 7040 
www.hoteismabu.com.br 
E-mail: reservas@hoteismabu.com.br  

Complexo termal com águas quentes a 36 graus em qualquer 
horário do dia e da noite. O resort oferece desconto de 10% 
durante o ano todo.
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RIO DE JANEIRO- Angra dos Reis

OTHON POUSADA NAUTILLUS 
Estrada da Ponta do Sapê, 33 - Retiro
Angra dos Reis, RJ - CEP: 23900-000
Telefone: (24) 3377-1152 / 1228 / Fax: (24) 3377-1152
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: reservas@pousadanautillus.com.br 

Oferece desconto de 10% sobre tarifa balcão, durante todo o 
ano, para associados do Programa Viva Feliz!, exceto no Carnaval, 
Réveillon e grandes eventos e congressos na cidade. Além dessa 
unidade em Angra dos Reis, há outras em pontos turísticos 
litorâneos do Estado do Rio, sempre com o mesmo desconto, como 
Búzios (Colonna e Colonna Park) e Cabo Frio (Othon Pousada Sítio 
do Portinho).



O
ut

ro
s 

Es
ta

d
os

- 70 -

RIO DE JANEIRO- Petrópolis

OTHON POUSADA RIVERSIDE 
R. Dr. Hermogeneo Silva, 522 - Retiro
Petrópolis, RJ – CEP: 25715-060
Telefone: (24) 2231-0730/Fax: (24) 2231-0730 / 2243-2312
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br   
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Localizado no Centro Histórico de Petrópolis, conta com 1.200 m2 
de jardins, realiza tours e eventos culturais com acompanhamento 
de guias. Desconto de 10% sobre tarifa balcão, durante o ano 
todo, para associados do Programa Viva Feliz!, exceto no Carnaval, 
Réveillon, grandes eventos e congressos na cidade. 

RIO DE JANEIRO- Rio de Janeiro

RIO OTHON PALACE 
Av. Atlântica, 3.264 - Copacabana
Rio de Janeiro, RJ - CEP: 22070-001
Telefone: (21) 2525-1500 / 2522-0265 / 
Fax: (21) 2522-1697
Central de Reservas: 0300 789 8087/0800 55 5670 (grupos)
www.hoteis-othon.com.br 
E-mail: central.reservas@othon.com.br 

Desconto de 30% sobre tarifa balcão, durante todo o ano, para 
associados do Programa Viva Feliz!, exceto no Carnaval, Réveillon, 
grandes eventos e congressos na cidade. A rede possui muitos 
outros endereços na Cidade Maravilhosa, incluindo Copacabana, 
todos com o mesmo desconto.
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SANTA CATARINA – Balneário Camboriú

HOTEL GRACHER PRAIA
Av. Brasil, 3.300 - Centro
Balneário Camboriú, SC - CEP: 88330-000
Telefone: (47) 367-0577 / Fax: (47) 367-0577
www.hotelgracher.com.br 
E-mail: gracher@nts.com.br 

Dispõe de piscina e áreas de estar. Oferece desconto de 10% na 
baixa estação.

SANTA CATARINA - Florianópolis

COSTÃO DO SANTINHO RESORT & SPA
Rodovia Vereador Onildo Lemos, 2.505 - Praia do Santinho
Florianópolis, SC - CEP: 88058-701
Telefone: (48) 261-1233 / Fax: (48) 261-1236 / 1800
Central de Reservas: 0800 701 9000
www.costao.com 
E-mail: costao@costao.com.br 
Representação em São Paulo – SP
R. da Consolação, 331, sl. 509 – Cerqueira César CEP: 01301-905
Telefone: (11) 3258-1364 / Fax: (11) 3258-0328
E-mail: saopaulo@costao.com.br 

Inclui no preço promocional a passagem aérea saindo de São 
Paulo, pensão completa, passeios para as praias do norte e sul da 
ilha, Camboriú, parques, passeio de escuna, além da programação 
de lazer, com bingo, yoga, caminhadas, baile e festa junina. No 
mês de junho, promove variada programação especial para a 
terceira idade. Oferece desconto de 10% na hospedagem para os 
associados do Programa Viva Feliz!.
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HOTÉIS - OUTROS PAÍSES

A Rede Othon dispõe de unidades em vários países. Aqui, 
mostramos algumas das opções. Procure a Central de Reservas 
no número 0300 789 8087 ou ligue 0800 55 5670 para 
viagens em grupos. Todos oferecem descontos sujeitos a consulta 
para o período desejado. Mencionar que é associado do Programa 
Viva Feliz!.
Visite o site www.hoteis-othon.com.br 
Acesse por e-mail central.reservas@othon.com.br 

ARGENTINA - Buenos Aires

CLARIDGE OTHON PALACE
Rua Tucuman, 535 - C1049 AAK
Telefone: (5411) 4314-7700 / Fax: (5411) 4314-8022 

PORTUGAL - Lisboa

METROPOLITAN OTHON PALACE
Rua Soeiro Pereira Gomes, Parcela 2 / 1600
Telefone: (351) 217 982 531 / Fax: (351) 217 950 863 

OLISSIPO CASTELO OTHON PALACE
Rua Costa do Castelo, 112 - 126
Telefone: (351) 218 820 190 / Fax: (351) 218 820 194

OLISSIPO MARQUÊS DE SÁ OTHON TRAVEL
Av. Miguel de Bombarda, 130
Telefone: (351) 217 911 014 / Fax: (351) 217 936 983
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FRANÇA - Paris

ACACIAS SAINT-GERMAIN OTHON CLASSIC
151 Bis, Rue de Rennes
Telefone: (331) 454 897 38 / Fax: (331) 454 463 57

CHATEAUBRIAND OTHON CLASSIC
6, Rue de Chateaubriand
Telefone: (331) 407 600 50 / Fax: (331) 407 609 22

RENOIR OTHON CLASSIC
39, Rue Montparnasse
Telefone: (331) 432 172 50 / Fax: (331) 432 168 72

ROCHAMBEAU OTHON CLASSIC
4, Rue de La Boétie
Telefone: (331) 426 527 54 / Fax: (331) 426 603 81

UNIC OTHON CLASSIC
56, Rue Montparnasse
Telefone: (331) 432 096 04 / Fax: (331) 432 242 09

WALDORF MADELEINE OTHON PALACE
12, Boulevard Maleshers 
Telefone: (351) 426 772 06 / Fax: (351) 400 710 45

WALDORF TROCADERO OTHON PALACE
97, Rue Lauriston
Telefone: (331) 425 623 60 / Fax: (331) 425 623 40



Pinacoteca do Estado de São Paulo / Foto: Secretaria de Estado da Cultura
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OUTROS SERVIÇOS

ASSOCIAÇÃO PAULISTA ALBERGUES DA JUVENTUDE
R. Sete de Abril, 386 – 2º andar – Conj. 23 – Centro
São Paulo, SP - CEP 01044-908
Telefone: (11) 3258-0388 – Fax: (11) 3258-0388
www.alberguesp.com.br
E-mail: agencia@alberguesp.com.br

Oferece 20% de desconto na taxa anual referente à “Carteira de 
Alberguista”, individual, válida por um ano (Brasil e Exterior).

CLUBE DE CAMPO THERMAS DE MONTE CARLO
Av. Rio Xingú, 501 – Riacho Grande
São Bernardo do Campo, SP – CEP 09830-010
Telefone: (11) 5034-7420 – Fax: (11) 5034-7420
E-mail: cbb@clubedosbancarios.com.br

Oferece preço especial na diária, com três refeições (café, almoço 
e lanche). São cem mil metros de área verde e ar puro. Entrada 
pela via Anchieta, Km 29 - Caminho do Mar.

SPA VIDA
Rodovia Marechal Rondon - Km 332
Bauru, SP 
Telefone: (14) 3223-8559 – Fax: (14) 3227-8730
www.spavida.com.br
E-mail: spavida@spavida.com.br

Oferece 10% de desconto durante o ano inteiro e conta com 
atividades fisicas programadas com acompanhamento de 
profissionais na área de educação física.
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ESTRADA DE FERRO CAMPOS DO JORDÃO
R. Martin Cabral, 87 - Centro
Pindamonhangaba, SP – CEP12400-020
Telefone: (12) 3644-7408 / 3663-1531 Fax: (12) 3643-1434
www.efcj.com.br
E-mail: comunicacao@efcj.com.br

Para grupos, os descontos vão de 10% a 50%. Idealizada pelos 
médicos sanitaristas Emílio Marcondes Ribas e Victor Godinho, 
passou a ter função turística em 1970. Uma típica ferrovia do 
passado, com a Maria Fumaça Baronesa recém-restaurada. 
Tem lugar de destaque nas atrações do Estado de São Paulo, 
atravessando a Serra da Mantiqueira. 

MAGIC CITY – COMPLEXO DE LAZER
Rodovia Índio Tibiriçá, km 58,5 - Estrada do Pavoeiro, 8870
Suzano, SP – CEP: 08675-970 
Telefone: (11) 4746-5807 
Fax: (11) 4746-5800 ramal 5839
www.magiccity.com.br
E -mail: magiccity@magiccity.com.br

Oferece 20% de desconto no passaporte. Complexo aquático 
e turístico para a terceira idade, com piscinas aquecidas com 
cascata ou cachoeira, ofurô de hidromassagem. Tem bingo, festas 
havaianas, bailes da saudade. E ainda mini-fazenda, cavalos, 
barcos a remo.
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PÓLO ECOTURÍSTICO CAMINHOS DO MAR
Estrada Caminho do Mar, km 42
(acesso pela Rodovia Anchieta, saída 29)
São Bernardo do Campo / Cubatão, SP 
Telefone: (13) 3372-3307
www.emae.sp.gov.br/caminhos
E-mail: caminhosdomar@emae.sp.gov.br

Visitas e roteiros monitorados pela Mata Atlântica e monumentos 
tombados pelo CONDEPHAAT. Todos os roteiros requerem 
agendamento prévio. Outras atividades tais como passeios 
de bicicleta, grupos exclusivos, seminários, eventos, deverão 
ser tratados com antecedência por telefone. Aberto de terça a 
domingo, das 8h30 às 16h30.

ZOOLÓGICO DE SÃO PAULO E ZÔO SAFÁRI
Av. Miguel Stéfano, 4.241 – Água Funda
São Paulo, SP – CEP: 04301-905
Telefone: (11) 5073-0811 – r 2081  - Fax: (11) 5073-7238
www.zoologico.sp.gov.br
E-mail: ouvidoriazoo@zoologico.sp.gov.br

Localizados numa área de aproximadamente 900 mil m2, num 
segmento da Mata Atlântica, mantém em seu acervo quatro 
mil animais da fauna exótica e nativa. Idosos acima de 60 anos 
têm entrada gratuita para o Zoológico. No Zôo Safári, desconto 
de 46% para visitas agendadas e monitoradas para grupos da 
terceira idade.
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CUIDE DA SAÚDE!

Empresas que oferecem 10% de desconto para a terceira idade.

CENTRO AUDITIVO SIEMENS
R. Dom José de Barros, 152 - 10 º andar – Centro
São Paulo, SP – CEP: 01038-902.
Telefone: (11) 3258-6999  - Fax: (11) 3258-6334
www.cas.com.br
E-mail: dj-sp@cas.com.br

CENTRO AUDITIVO TELEX
R. Tuiuti, 1971 – Tatuapé
São Paulo, SP – CEP: 03307-000
Telefone: (11) 296-2040 - Fax: (11) 6192-2071
www.oticon-telex.com.br
E-mail: telex@telex.com.br

SINTONIA C – CLÍNICA MÉDICA ALTERNATIVA
R. Dr. Diogo de Faria, 356 – Vila Clementino
São Paulo, SP – CEP: 04037-001
Telefone: (11) 5084-0758 - Fax: (11) 5084-0758
www.sintonia.psc.br
E-mail: cherryli@sintonia.psc.br

ORGANIZE SEU PASSEIO 

GUIAS DE TURISMO
Regional e Nacional, cadastrados no Ministério do Turismo, com 
experiência em acompanhamento de grupos da terceira idade. 
Todos oferecem desconto de 10% durante o ano todo.
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CARLOS EDUARDO DE CASTRO 
Telefone: (11) 6909-0831- Cel: (11) 9634-6066
E-mail: cadudecastro@aol.com 

EDUARDO SARAGOV 
Telefone: (11) 3603-0163 - Cel: (11) 9797-4537
E-mail: saragov@hotmail.com 

ELISABETH CHRISTINE MULLET
Telefone: (11) 3063-4027 - Cel: (11) 9841-1791
E-mail: ecm_sp@yahoo.com.br 

TRANSPORTADORAS

Empresas que trabalham com veículos cadastrados, e 
motoristas experientes no transporte de grupos da terceira idade.

OSASTUR – OSASCO TURISMO
Telefone: (11) 3652-8555 - Fax: (11) 3683-1999
www.osastur.com.br
E-mail: osastur@osastur.com.br
Av. Franz Voegelli, 880 – Comabra
CEP: 06020-190 - Osasco – SP
Oferece desconto de 10% durante todo o ano.

TRANSPORTES SANTA MARIA
Telefone: (11) 4127-9166 - Fax: (11) 4127-0381
www.samaria.com.br
E-mail: stamaria@samaria.com.br
R. Vanda Bueno Coelho, 455 – Vila São José
CEP: 09790-440 – São Bernardo do Campo - SP

Oferece desconto de 5% durante todo o ano.
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ATIVIDADES

Participe das atividades desenvolvidas em Conjuntos 
Desportivos em parceria da Secretaria da Ciência, Tecnologia, 
Desenvolvimento Econômico e Turismo com a Secretaria da 
Juventude, Esporte e Lazer. 
Ministradas pela Secretaria da Juventude, Esporte e Lazer:

• hidroginástica, natação, condicionamento físico e 
musculação.

Ministradas pela SCTDET- Secretaria Executiva de Turismo:
• crochê, tricô, tapeçaria, macramê, bailes às segundas e 

sextas, das 13 às 17 horas.

PONTOS DE ENCONTRO:
Conjunto Desportivo “Baby Barioni”
Rua Dona Germaine Buchard, 451 – Água Branca
São Paulo, SP – CEP: 05002-062
PABX: (11) 3673-5133 – ramal 208

Conjunto Desportivo “Constâncio Vaz Guimarães”
Rua Manoel da Nóbrega, 1361 – Ibirapuera
São Paulo, SP – CEP: 04001-084
Telefone: (11) 3885-6904



Bonde Maria Fumaça / Foto: Fernandes Dias Pereira
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SECRETARIAS E ÓRGÃOS DO GOVERNO DO 

ESTADO DE SÃO PAULO

CASA CIVIL
Av. Morumbi, 4500 – Morumbi
CEP: 05698-900 – São Paulo – SP 
Tel: (11) 3745-3344 (PABX)
Site: www.saopaulo.sp.gov.br

• FUSSESP – FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE DO ESTADO 
DE SÃO PAULO
Núcleo de Atenção ao Idoso
R. Ministro Godói, 180 – Perdizes
CEP: 05015-000 – São Paulo – SP 
Tel: (11) 3874-6909 (PABX)
Site: www.fundosocial.sp.gov.br 
E-mail: fussesp@sp.gov.br 

• CONSELHO ESTADUAL DO IDOSO
Rua Antonio de Godoy, 122 - 11° andar – sala 117
Santa Ifigênia – CEP: 01034-000 – São Paulo - SP
Tel. (11) 222-1229 / 3362-0221
Site: www.conselho.sp.gov.br/idoso/indice.htm
E-mail: ceidososp@ceidososp.com.br

• POUPATEMPO – POSTOS DE ATENDIMENTO
INFORMAÇÕES: 0800 772 3633
Segunda a sexta das 7 às 19 horas e sábado das 7 às 13 horas.
Unidades na Capital
SÉ
Praça do Carmo, s/nº (próximo à Estação Sé do Metrô).
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LUZ
Exclusivo para RG e Atestado de Antecedentes
Praça Alfredo Issa, 57 (próximo à Estação Luz do Metrô).
SANTO AMARO
Rua Amador Bueno, 176 / 258 (próximo ao Largo Treze de Maio e 
do Terminal Santo Amaro).
ITAQUERA
Av. do Contorno, 60 (Estação do Metrô Corinthians-Itaquera).
Unidades em Outras Localidades
Guarulhos, São Bernardo do Campo, Campinas, São José dos 
Campos, Ribeirão Preto.

SECRETARIA DE AGRICULTURA E ABASTECIMENTO
Programa Viva Leite Idosos
Av. Miguel Estéfano, 3900 – Água Funda
CEP: 04301-903 – São Paulo – SP 
Tel: (11) 5073-7050 / 5073-7753

SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA E DESENVOLVIMENTO 
SOCIAL
R. Bela Cintra, 1032  – Cerqueira César
CEP: 01415-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3218-3000 (PABX)
Site: www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br
E-mail: assistencia@desenvolvimentosocial.sp.gov.br

SECRETARIA DA CIÊNCIA, TECNOLOGIA, 
DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO E TURISMO
Av. Rio Branco, 1269 – Campos Elíseos
CEP: 01205-001 – São Paulo – SP 
Tel: (11) 3331-0033 (PABX)
Site: www.ciencia.sp.gov.br
E-mail: secretaria@ciencia.sp.gov.br
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• USP – UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO
Universidade Aberta à Terceira Idade
Rua da Reitoria, 109 - Térreo - Anexo ao Co. - Cidade Universitária
CEP: 05508-900 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3091-3348
Fax: (11) 3091-2030
Site: www.usp.br/prc/3idade
E-mail: usp3idad@usp.br
 
SECRETARIA DA CULTURA
Oficina Cultural da 3a Idade
Av. Rangel Pestana, 2401 – Brás
CEP:03001-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 6692-5166 (PABX) / 6292-7711 / 6292-7071
e-mail: oc3idade@ig.com.br

SECRETARIA DA EDUCAÇÃO
Praça da República, 53 – Centro
CEP: 01045-903 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3218-2000 (PABX) / 0800-770012
Site: www.educacao.sp.gov.br
E-mail: infoeducacao@educacao.sp.gov.br

SECRETARIA DO EMPREGO E RELAÇÔES DO TRABALHO
R. Boa Vista, 170, Mezanino  – Centro
CEP: 01014-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3241-7000 (PABX)
Site: www.emprego.sp.gov.br
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SECRETARIA DE ENERGIA, RECURSOS HÍDRICOS E 
SANEAMENTO
R. Bela Cintra, 847, 10º andar – Consolação
CEP: 01415-903 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3138-7000 (PABX) 
Site: www.recursoshidricos.sp.gov.br
E-mail: energia@sp.gov.br

SECRETARIA DA FAZENDA
Av. Rangel Pestana, 300 – Centro
CEP: 01091-900 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3243-3400 (PABX)
Site: www.fazenda.sp.gov.br

SECRETARIA DA HABITAÇÃO
R. Boa Vista, 170, 14º,15º e 16º andar – Centro 
CEP: 01014-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3107-5505 (PABX)
Site: www.habitacao.sp.gov.br

SECRETARIA DA JUSTIÇA E DA DEFESA DA CIDADANIA
Páteo do Colégio, 148 e 184 - Centro
CEP: 01016-040 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3291-2600 (PABX)
Site: www.justica.sp.gov.br

• PROCON
Atendimento Telefônico: 1512 
Fax: (11) 3824-0717
Caixa Postal 3050 - CEP: 01061-970 / SP
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SECRETARIA DA JUVENTUDE, ESPORTE E LAZER
Praça Antônio Prado, 09 – Centro
CEP: 01010-010 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3241-5822 (PABX)

• CONJUNTOS ESPORTIVOS
“Baby Barioni”
R. Dona Germaine Burchard, 451 – Água Branca
Tel: (11) 3673-5133 (PABX)
 “Constâncio Vaz Guimarães”
R. Manoel da Nóbrega, 1361 – Ibirapuera
Tel: (11) 3887-3500 (PABX)

SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE
Av. Prof. Frederico Herman Júnior, 345 – Alto de Pinheiros
CEP: 05459-900 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3030-6000 (PABX) / 0800 11 3560
Site: www.ambiente.sp.gov.br
E-mail: ouvidoria@ambiente.sp.gov.br

SECRETARIA DA SAÚDE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188 – Cerqueira César
CEP: 05403-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3066-8000
Site: www.saude.sp.gov.br
E-mail: cis@saude.sp.gov.br
• CRI – CENTRO DE REFERENCIA AO IDOSO
Praça Padre Aleixo Monteiro Mafra, 34 - São Miguel Paulista
CEP: 01017-010 – São Paulo – SP
Tel: (11) 6297-8460 / 6297-8426 / 6297-8543
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SECRETARIA DA SEGURANÇA PÚBLICA
R. Líbero Badaró, 39 – Centro
CEP: 01009-000 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3291-6500 (PABX)
Site: www.ssp.sp.gov.br
E-mail: seguranca@sp.gov.br
• Delegacia do Idoso
Metrô República – 1o piso – sala 516 e 517
Tel: (11) 3237-0666 / 3256-3540

SECRETARIA DE TRANSPORTES METROPOLITANOS
R. Boa Vista, 175 - Centro  
CEP: 01014-001 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3291-7800 (PABX)
Site: www.stm.sp.gov.br
E-mail: fale@stm.sp.gov.br

MINISTÉRIO PÚBLICO DO ESTADO DE SÃO PAULO
R. Riachuelo, 115 – Centro
CEP: 01007-904 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3119-9000 (PABX)
Site: www.mp.sp.gov.br

MINISTÉRIO DO TURISMO
Gerência Regional do Ministério do Turismo / MTUR – SP
R. São Bento, 380 - 1º andar – Centro
CEP: 01010-001 – São Paulo – SP
Tel: (11) 3105-6255 – Fax: (11) 3104-7381
Site: www.embratur.gov.br
E-mail: embratursp@embratur.gov.br



 

Fotos da capa e vinhetas:  Sérgio Andrade, Luiz Carlos Leite, Fernandes Dias Pereira, Daniel Guimarães, 
Eliana Rodrigues, Gabriel Hallai, Divulgação, site do Governo do Estado de São Paulo e Secretaria de Estado da 
Cultura

 


